
Healing 
Gardens 
Progettazione 
del verde 
nelle strutture 
di cura 

4 maggio – 8 giugno 2018 
corso di perfezionamento, sesta 
edizione 

Corso 
Il corso è finalizzato all’approfondimento 
delle tematiche relative alla 
progettazione delle aree verdi annesse 
alle strutture di cura. Sono previste 
lezioni frontali e un laboratorio di 
progettazione relativo ad un’area verde 
di un ospedale. 

Sede di svolgimento 
Dipartimento di Scienze 
Agrarie e Ambientali, via Celoria 2, 20133 
Milano 
Durata: 48 ore 
Date : 4-11-18-25 maggio e 1-8 giugno 
2018 
Contributo di iscrizione: 816 Euro 
Termine iscrizioni: 9 aprile 2018 
Iscrizione: vedi bando sul sito 
www.unimi.it/studenti/corsiperf/43494.htm 

Coordinatore:  Prof. Giulio Senes 
Docenti: professori universitari, esperti e 
professionisti del settore della 
progettazione, esperti in medicina e 
psicologia ambientale. 

Argomenti trattati 
- Criteri di progettazione degli healing 

gardens 
- L’approccio medico agli Healing 

Gardens 
- Evidence Based Design 
- Environmental Psychology 
- La vegetazione negli healing gardens 
- L’accessibilità negli healing gardens 
- Progettazione del verde ospedaliero 
- Spazi terapeutici per l’infanzia 

Il corso di perfezionamento partecipa al piano 
per la formazione professionale continua dei 
dottori agronomi e dei dottori forestali con 
l’attribuzione di 6 CFP per la partecipazione 
all’intera durata del corso, ai sensi del 
Regolamento per la Formazione prof. Continua 
del CONAF 3/2013. 
In collaborazione con la Federazione Regionale 
Ordini Dottori Agronomi e Dottori Forestali 
della Lombardia. 

Informazioni e news sul sito del corso: 
www.healingardens.it/corso.php 

Segreteria organizzativa 
Dipartimento di Scienze agrarie e ambientali 
Produzione, Territorio, Agroenergia 
Via Celoria, n°2- 20133 Milano 
Tel. 02 503 16.860 - Fax 02 503 16845 
mail: paolo.ferrario@unimi.it 

http://www.unimi.it/studenti/corsiperf/43494.htm
http://www.healingardens.it/corso.php
mailto:paolo.ferrario@unimi.it


Venerdì 4 maggio 
 
9-13 
- Introduzione al corso;  
- La progettazione degli Healing Gardens: criteri 

generali. 
 Giulio Senes – Docente Università di Milano 
 
14-18  
- L'approccio medico agli Healing Gardens. 
 Cristina Borghi - Medico 

Venerdì 11 maggio 
 
9-13 
- Basi di Ecoterapia;  
- Alcune esperienze di progettazione degli 

Healing Gardens. 
 Francesca Neonato – Agronomo Paesaggista 
 
14-16  
- Introduzione al Laboratorio; 
- Esempio dell' Ospedale S. Carlo. 
 Giulio Senes 
 
16-18 
- La componente verde degli Healing Gardens. 

Francesco Ferrini – Docente Università di 
Firenze 

 

Venerdì 18 maggio 
 
9-13 
- Horticultural Therapy: Cos'è e quali sono i 

benefici;  
- Horticultural Therapy: La progettazione degli 

spazi. 
 Natalia Fumagalli – Docente Università di 

Milano 
 
14-18  
- Laboratorio:  rilievo area di studio; 
 Giulio Senes 

Venerdì 25 maggio 
 
9-13 
- Evidence based design;  
- Laboratorio. 
 Giulio Senes 
 
14-18  
- Environmental Psychology ; 
- Biophilic Design 
 Rita  Berto – Psicologa, dottore di ricerca in 

percezione e psicofisica 

Venerdì 1 giugno 
 
9-11 
- Spazi terapeutici per l'infanzia. 
 Elisabetta Fermani – Agronomo Paesaggista 
 
11-13 
- Alcune esperienze di progettazione in Italia. 
 Marilena Baggio - Architetto, libero 

professionista 
 
14-16  
- Evidence based design e Post Occupancy 

Evaluation. 
 G. Senes 
 
16-18 
- Laboratorio. 
 Alessandro Toccolini – Docente Università di 

Milano 

Venerdì 8 giugno 
 
9-11 
- Laboratorio. 
 Francesca Neonato 
 
11-13 
- L'accessibilità negli Healing Gardens. 
 Isabella Steffan – Architetto, libero 

professionista 
 
14-18  
- Healing Gardens nelle RSA; 
- Project discussion. 
 G. Senes 


